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Presupuestos

Para los Adolescentes

Qué es: Un presupuesto es una forma de dar seguimiento al dinero para asegurase de no gastar mas de lo que

se gana.

Por qué es importante: Un presupuesto nos ayuda a entender las decisiones monetarias que tomamos y es
un paso importante para mantener una buena situacion financiera.

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Titulo de la sesién

Como Pueden los
Adolescentes Crear un
Presupuesto

Para Qué Sirven los Recibos

Actualizar los Presupuestos con
el Tiempo

NuUmero de la sesion

1-BU-T-Sp

2-BU-T-Sp

3-BU-T-Sp

Aprendizaje que se espera

1. Los participantes
podran describir qué es un
presupuesto.

2. Podran indicar por qué es
importante un presupuesto.

3. Podran indicar por lo
menos dos gastos que se
incluyen en un presupuesto
familiar.

1. Los participantes podran
describir dos tipos de recibo
como minimo.

2. Podran explicar qué es
una politica de devolucion.

3. Podran describir qué es
una garantia extendida.

1. Los participantes podran
nombrar por lo menos una razén
por la que los presupuestos
fallan.

2. Podran indicar por lo menos
dos razones por las que puede
ser necesario modificar un
presupuesto.

3. Podran dar un ejemplo de los
registros contables que ofrecen
las instituciones financieras.

Enlace de la sesion a los
Estandares de Jump#$tart’

e Estandar 1 — Planificacion y
Administracién Monetaria

e Estandar 2 — Planificacion y
Administraciéon Monetaria

e Estandar 2 — Planificacion y
Administracion Monetaria

e Estandar 3 -
Responsabilidad Financiera
y Toma de Decisiones

e Estandar 1 — Manejo de
Riesgos y Seguros

e Estandar 2 — Planificacion y
Administracion Monetaria

e Estandar 3 — Planificacion y
Administracion Monetaria

" Jump$tart Coalition for Personal Financial Literacy. National Standards in K-12 Personal Finance Education: With Benchmarks, Knowledge Statements, and Glossary. Tercera
Edicion. Washington, D.C.: Jump$tart Coalition for Personal Financial Literacy, 2007.
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