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Para avanzar, y  no retroceder, en el uso del dinero, es importante seguir estos 3 pasos para el 
progreso financiero. Marquen con una X la respuesta que mejor responda a las tres preguntas 
que se presentan a continuación.

1. �¿Con qué frecuencia reciben dinero?  
(Marquen con una X  todas las que correspondan).

_____ Semanalmente
_____ Cada quincena
_____ Mensualmente
_____ Cada vez que hago un trabajo ocasional
_____ Otra (Especifique): ____________________________

2. �¿Cómo pueden asumir el control de sus gastos?  
(Marquen con una X todas las que quieran).

_____ Puedo ahorrar dinero
_____ Puedo decidir no gastar ni un centavo durante al menos las 24 horas siguientes
_____ �Puedo reflexionar en cuanto a la manera en que gasto mi dinero y por qué lo 

hago
_____ Otra (Especifique): ____________________________

3. �¿Qué metas financieras son importantes para ustedes?  
(Marquen con una X sus dos opciones principales).

_____ Ahorrar
_____ Donar a causas benéficas
_____ Atenerme a un presupuesto
_____ Ser razonable en los gastos y en los pagos 
_____ Trabajar para recibir ingresos
_____ Otra (Especifique): ____________________________


